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UCHWAŁA NR XXVIII/..../2026 
RADY MIEJSKIEJ W PIASTOWIE 

z dnia 28 kwietnia 2026 r. 

w sprawie przyjęcia Programu Osłonowego „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2026 – moduł II dla 
Miasta Piastowa 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (t.j. Dz. U. 
z 2025 r. poz. 1153 ze zm.) oraz art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (t.j. 
Dz. U. z 2025 r. poz. 1214 ze zm.) Rada Miejska w Piastowie, uchwala, co następuje: 

§ 1. Uchwala się i przyjmuje do realizacji program osłonowy „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 
2026 w Gminie Piastowie, stanowiący załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. W ramach programu Gmina Piastów otrzyma wsparcie finansowe na podstawie art. 115 ust. 1 ustawy 
z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej. Dotacja na realizację działań jest przewidziana przy udziale 
środków własnych Gminy Piastów nie mniej niż 20%. 

§ 3. Wykonanie Uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta Piastowa. 

§ 4. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

   

Przewodniczący Rady 
Miejskiej w Piastowie 

 
 

Marek Kubicki 
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Załącznik do uchwały nr XXVIII/..../2026 

Rady Miejskiej w Piastowie 

z dnia 28 kwietnia 2026 r. 

PROGRAM OSŁONOWY „KORPUS WSPARCIA SENIORÓW”  

NA ROK 2026 W GMINIE PIASTÓW 

Spis treści: 

Rozdział I.  Podstawa prawna  

Rozdział II.  Opis danych demograficznych 

Rozdział III.  Cele programu 

Rozdział IV.  Adresaci programu 

Rozdział V.  Zakres przedmiotowy i podmiotowy programu 

Rozdział VI.  Organizacja realizacji programu 

Rozdział VII.  Finansowanie programu 

Rozdział VIII.  Monitoring i sprawozdawczość 

Podsumowanie 

ROZDZIAŁ I 

Podstawa prawna  

Program osłonowy „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2026 w Gminie Piastów został opracowany 

na podstawie: 

1) art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej; 

2) rządowego Programu „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2026; 

3) Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych Miasta Piastowa na lata 2024-2028; 

4) lokalnych dokumentów w zakresie polityki senioralnej. 

Podstawą prawną programu jest art. 17 ust. 2 pkt. 4 ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy 

społecznej 

(Dz. U. z 2025 r. poz. 1214 z późn. zm.), zwanej dalej „ustawą o pomocy społecznej”. Zgodnie z tym 

przepisem do zadań własnych gminy należy „podejmowanie innych zadań z zakresu pomocy 

społecznej 

wynikających z rozeznania potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja programów osłonowych”. 

Program stanowi narzędzie realizacji zadań własnych gminy w zakresie pomocy społecznej  

oraz wpisuje się w działania państwa ukierunkowane na rozwój usług środowiskowych  

i deinstytucjonalizację wsparcia. 

Program „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2026 – moduł II jest programem osłonowym w 

rozumieniu art. 17 ust.2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej, dotyczącym 

realizacji zadań własnych gminy w zakresie pomocy społecznej. 
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Program osłonowy został przygotowany w związku z ustanowieniem przez Ministerstwo Rodziny, 

Pracy i Polityki Społecznej programu „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2026. 

 

ROZDZIAŁ II 

Opis danych demograficznych 

Miasto Piastów jest jednym z mniejszych, lecz jednocześnie bardzo gęsto zaludnionych miast 

w województwie mazowieckim. Na koniec 2025 roku liczba mieszkańców wyniosła 22 859 osób,  

co daje jedną z najwyższych gęstości zaludnienia w regionie (prawie 3 955 osób na km²). 

Struktura demograficzna pokazuje niewielką przewagę kobiet – około 52,7 % mieszkańców stanowią 

kobiety, a 47,3 % to mężczyźni. Średni wiek mieszkańców Piastowa to około 43,3 lat, co jest 

wynikiem charakterystycznym dla miast o rosnących potrzebach w zakresie usług społecznych  

i opiekuńczych, zwłaszcza w kontekście starzenia się społeczności lokalnej. 

Wysoka gęstość zaludnienia i stabilna liczba mieszkańców wpływają na poziom zapotrzebowania na 

dostęp do usług publicznych – w tym edukacyjnych, zdrowotnych i społecznych. W kontekście 

działalności na rzecz społeczności lokalnej jest to szczególnie istotne przy planowaniu wydatków  

i priorytetów działań. 

Poniżej dane demograficzne. (https://www.polskawliczbach.pl): 

Wskaźnik                  Wartość 

Liczba mieszkańców       22 859 osób 

Powierzchnia miasta       5,78 km² 

Gęstość zaludnienia       ok. 3 955 osób/km² 

Udział kobiet                   ~52,7 % 

Udział mężczyzn       ~47,3 % 

Średni wiek mieszkańców ~43,3 lat 

Na podstawie analizy danych Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej oraz konsultacji społecznych 

zidentyfikowano następujące problemy: 

• samotność i izolacja społeczna, 

• ograniczona sprawność fizyczna, 

• choroby przewlekłe, 

• niska dostępność usług opiekuńczych w miejscu zamieszkania, 

• brak poczucia bezpieczeństwa w sytuacjach nagłych (upadki, zasłabnięcia). 

ROZDZIAŁ III 

Cele programu 

Celem programu „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2026 w Gminie Piastów, zwany dalej 

„programem”, jest poprawa bezpieczeństwa oraz możliwości samodzielnego funkcjonowania  

w miejscu zamieszkania dla osób starszych przez zwiększenie dostępu do tzw. „opieki na odległość”. 

Cele szczegółowe: 

1) wdrożenie i rozwój systemu opieki na odległość (teleopieki), 

2) ograniczenie izolacji społecznej seniorów, 
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3) wsparcie rodzin sprawujących opiekę nad osobami starszymi, 

4) zwiększenie dostępności do nowoczesnych rozwiązań technologicznych. 

Program ma zapewnić wsparcie jego adresatom. 

Pomoc w formie urządzenia ,,opaski bezpieczeństwa” obsługiwanej całodobowo przez centrum 

monitoringu pozwala na natychmiastową reakcję w sytuacji zagrożenia zdrowia lub życia Seniora- 

zarówno spowodowanego problemami w zachowaniu funkcji życiowych, jak i sytuacji incydentów 

w miejscu zamieszkania. 

,,Opieka na odległość” jest rozwiązaniem szczególnie dla osób samotnych, które wymagają wsparcia 

w formie usług opiekuńczych czy specjalistycznych usług opiekuńczych, jak i tych, które z uwagi 

na wiek i stan zdrowia nie wymagają wsparcia w formie usług opiekuńczych lub specjalistycznych 

usług opiekuńczych, czy też dla osób u których nie można przewidzieć zmiany stanu zdrowia,  

a zasadne byłoby ich stałe monitorowanie w celu możliwie najszybszej reakcji, powiadomienia 

właściwych służb i udzielenia stosownej pomocy, w tym pomocy medycznej, realizowanej w ramach 

świadczeń opieki zdrowotnej finansowanej ze środków publicznych. 

ROZDZIAŁ IV 

Adresaci programu 

Adresatami programu będą osoby w wieku 60 lat i więcej, mający problemy z samodzielnym 

funkcjonowaniem ze względu na stan zdrowia, prowadzący samodzielne gospodarstwa domowe  

lub mieszkający z osobami bliskimi, które nie są w stanie zapewnić im wystarczającego wsparcia. 

ROZDZIAŁ V 

Zakres przedmiotowy i podmiotowy programu 

Program Osłonowy „Korpus Wsparcia Seniorów” w Gminie Piastowie na rok 2026 będzie 

realizowany w terminie do 31 grudnia 2026 roku i obejmie swoim zasięgiem seniorów w wieku 60 

lat i więcej, zamieszkujących na terenie Gminy Piastowa. Gmina Piastów, będzie realizowała Moduł 

II, przewidziany w Programie „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2026, ogłoszony przez Ministra 

Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej, mający na celu poprawę bezpieczeństwa osób starszych 

poprzez usługę polegającą na dostępie do tzw. „opieki na odległość”.  

Realizatorem i koordynatorem Programu jest Gmina Piastów, która rozeznaje potrzeby seniorów  

w zakresie wyposażenia ich w tzw. „opaskę bezpieczeństwa” wraz z obsługą systemu. 

Udzielenie wsparcia nie jest uzależnione od kryterium dochodowego, jak również nie jest 

przyznawane w drodze postępowania administracyjnego.  

Szczegóły realizacji programu oraz sposób i zasady kwalifikacji do programu oraz inne istotne 

postanowienia określone zostaną w regulaminie. 

Usługa „opieki na odległość” gwarantuje dostęp do systemu bieżącego monitorowania stanu seniora 

w miejscu jego zamieszkania oraz pozwala na natychmiastową reakcję w sytuacji zagrożenia zdrowia 

lub życia seniora – zarówno spowodowanego problemami w zachowaniu funkcji życiowych,  

jak również w sytuacji wystąpienia incydentów zdrowotnych, w miejscu zamieszkania. 
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W ramach programu seniorom w wieku 60 lat i więcej, zostanie zapewniony dostęp do tzw. „opasek 

bezpieczeństwa” wraz z obsługą ich systemu, wyposażonych w takie funkcje jak np.: 

1) przycisk bezpieczeństwa – sygnał SOS, 

2) detektor upadku, 

3) czujnik zdjęcia opaski/urządzenia, 

4) lokalizator GPS, 

5) funkcje umożliwiające komunikowanie się z centrum obsługi i opiekunami, 

6) funkcje monitorujące podstawowe czynności życiowe (puls i saturacja). 

Opaska bezpieczeństwa będzie połączona z usługą operatora pomocy – w przypadku trudnej sytuacji 

lub nagłego zagrożenia wciśnięcie guzika alarmowego, znajdującego się na opasce, umożliwia 

połączenie się ze stale gotową do interwencji centralą. Po odebraniu zgłoszenia dyspozytor (ratownik 

medyczny, opiekun medyczny, pielęgniarka) podejmuje decyzję o sposobie udzielenia pomocy 

seniorce/seniorowi. W zależności od sytuacji może on zapewnić wsparcie emocjonalne przez telefon, 

poprosić o interwencję kogoś z jego najbliższego otoczenia (rodzinę, sąsiadów, opiekunów), poprosić 

o interwencję pracownika Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej (np. pracownika socjalnego) lub 

wezwać służby ratunkowe. 

Liczba osób objętych wsparciem w ramach programu uzależniona jest od ilości zakupionych lub 

wydzierżawionych opasek bezpieczeństwa przez Gminę Piastów w ramach programu "Korpus 

Wsparcia Seniorów" na 2026 rok (zaplanowana ilość to 20 sztuk) oraz od wysokości środków 

finansowych, które Gmina Piastów otrzyma na realizację programu. Senior po zakończeniu programu 

jest zobowiązany do zwrotu urządzenia. 

Wydatkami kwalifikowanymi w ramach realizacji usługi „opieka na odległość” wśród seniorów 

Gminy Piastów będą koszty niezbędne do prawidłowej realizacji zadania, w szczególności: 

1) zakup opasek lub innych urządzeń bezpieczeństwa oraz obsługi systemu dla opasek lub innych 

urządzeń bezpieczeństwa, 

2) zakup lub dzierżawa usługi wsparcia w postaci opasek lub innych urządzeń bezpieczeństwa  

wraz z systemem obsługi do świadczenia usługi „opieki na odległość”, 

3) zakup usługi obsługi systemu polegającego na sprawowaniu całodobowej opieki na odległość  

nad seniorami przez centralę monitoringu, 

4) przyznanie zgodnie z przyjętym w danej jednostce regulaminem wynagrodzenia, dodatków 

do wynagrodzeń wraz z pochodnymi dla pracowników jednostek organizacyjnych pomocy 

społecznej lub jednostek samorządu terytorialnego bezpośrednio realizujących zadanie w terenie 

lub rozeznających potrzeby osób w wieku 60 lat i więcej w tym zakresie, 

5) koszt szkoleń dla pracowników jednostek organizacyjnych pomocy społecznej lub jednostek 

samorządu terytorialnego w zakresie obsługi systemu opieki na odległość w przypadku,  

gdy są oni bezpośrednim realizatorem przedmiotowej usługi, 

6) działania promocyjno-informacyjne, w tym koszty druku plakatów, ulotek, artykułów w prasie 

lokalnej, 

7) zakup drobnych materiałów biurowych (np. papier do drukowania umów użyczenia opasek), 

8) koszty napraw pogwarancyjnych (jeśli koszt naprawy nie przewyższa kosztu zakupu nowego 

sprzętu). 
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ROZDZIAŁ VI 

Organizacja realizacji programu 

Realizatorem programu jest Gmina Piastów. 

Do zadań Gminy Piastowa związanych z realizacją projektu należy koordynacja, monitorowanie oraz 

nadzór nad realizacją programu, rozeznanie potrzeb osób w wieku 60 lat i więcej w zakresie 

przedmiotowym programu, przyjęcie uchwałą programu osłonowego na podstawie art. 17 ust. 2 pkt 

4 ustawy o pomocy społecznej, złożenie zapotrzebowania i sprawozdawczość w zakresie realizacji 

programu. 

ROZDZIAŁ VII 

Finansowanie programu 

Program finansowany będzie: 

1) z dotacji celowej budżetu państwa, 

2) ze środków własnych gminy. 

Środki zostaną przeznaczone na: 

1) zakup i obsługę urządzeń teleopieki, 

2) koszty administracyjne i promocyjne. 

Program osłonowy będzie finansowany maksymalnie do 80% ze środków Programu Ministerstwa 

Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2026, w ramach Modułu 

II, określonego w tym Programie oraz 20 % ze środków własnych budżetu Gminy Piastowa. 

ROZDZIAŁ VIII 

Monitoring i sprawozdawczość 

1. Monitoring realizowany przez Gminę Piastów obejmuje: 

1) kontrolę jakości usług, 

2) analizę liczby beneficjentów, 

3) badanie satysfakcji uczestników, 

4) sporządzanie sprawozdań okresowych. 

2. Z realizacji Programu w terminie do dnia 29 stycznia 2027 roku, zostanie sporządzone roczne 

sprawozdanie, przekazane Wojewodzie Mazowieckiemu. 

PODSUMOWANIE 

Program osłonowy „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2026 stanowi kompleksową odpowiedź  

na wyzwania związane ze starzeniem się społeczeństwa. Łączy działania opiekuńcze  

i technologiczne, wzmacnia system wsparcia środowiskowego oraz poprawia jakość życia seniorów. 

Wzrost liczby osób starszych oraz ograniczone zasoby rodzinne powodują konieczność wzmocnienia 

wsparcia środowiskowego. Program odpowiada na potrzebę zwiększenia bezpieczeństwa seniorów 

przy jednoczesnym ograniczeniu kosztów opieki instytucjonalnej. 

To pierwsza edycja programu w Piastowie. 
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UZASADNIENIE 

 

Przystąpienie do Programu Osłonowego, wynika z konieczności odpowiedzi na wyzwania demograficzne 

oraz rosnące potrzeby mieszkańców w wieku 60 lat i więcej, w szczególności osób samotnych, chorych i z 

niepełnosprawnościami. 

 

 Realizacja programu w 2026 roku ma na celu, poprawę bezpieczeństwa i samodzielności, poprzez 

umożliwienie seniorom dłuższego funkcjonowania w ich miejscu zamieszkania. 

 

 Opieka na odległość – Moduł II, będzie realizowany poprzez wykorzystanie nowoczesnych 

technologii (opaski bezpieczeństwa z przyciskiem SOS i detektorem upadku), które umożliwiają szybkie 

wezwanie pomocy w sytuacjach zagrożenia. Realizacja programu jest wsparciem dla rodzin, poprzez 

odciążenie opiekunów faktycznych w codziennej opiece nad seniorami. 

 

 Miejski Ośrodek pomocy Społecznej w Piastowie (MOPS) prowadził w styczniu 2026 roku, 

rozeznanie potrzeb mieszkańców, aby dostosować formy wsparcia do realnych zapotrzebowań,  

co stanowi podstawę do uzyskania dofinansowania z budżetu państwa. Program jest finansowany  

z dotacji celowej (do 80% kosztów) oraz środków własnych gminy. 

 

D. Paciorek 

Kierownik MOPS w Piastowie  
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