Projekt

z dnia 21 kwietnia 2026 .
Zatwierdzony przez ...........cccceeeeen...

UCHWALA NR XXVIIL..../2026
RADY MIEJSKIEJ W PIASTOWIE

z dnia 28 kwietnia 2026 r.

w sprawie przyjecia Programu Oslonowego ,,Korpus Wsparcia Senior6w” na rok 2026 — modut II dla
Miasta Piastowa

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U.
72025 r. poz. 1153 ze zm.) oraz art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j.
Dz. U. 22025 r. poz. 1214 ze zm.) Rada Miejska w Piastowie, uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ iprzyjmuje do realizacji program ostonowy ,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok
2026 w Gminie Piastowie, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. W ramach programu Gmina Piastow otrzyma wsparcie finansowe na podstawie art. 115 ust. 1 ustawy
z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej. Dotacja na realizacj¢ dziatan jest przewidziana przy udziale
srodkow wilasnych Gminy Piastow nie mniej niz 20%.

§ 3. Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Piastowa.

§ 4. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Piastowie

Marek Kubicki
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Zatacznik do uchwaty nr XXVIII/..../2026
Rady Miejskiej w Piastowie
z dnia 28 kwietnia 2026 r.

PROGRAM OSLONOWY ,,KORPUS WSPARCIA SENIOROW”
NA ROK 2026 W GMINIE PIASTOW

Spis tresci:

Rozdzial I. Podstawa prawna

Rozdziat II. Opis danych demograficznych

Rozdzial III. Cele programu

Rozdzial IV. Adresaci programu

Rozdziat V. Zakres przedmiotowy i podmiotowy programu
Rozdziat VI. Organizacja realizacji programu

Rozdziat VII. Finansowanie programu

Rozdzial VIII. Monitoring i sprawozdawczos¢
Podsumowanie

ROZDZIAL 1

Podstawa prawna

Program ostonowy ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2026 w Gminie Piastow zostat opracowany
na podstawie:

1) art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej;

2) rzadowego Programu ,,Korpus Wsparcia Senior6w” na rok 2026;

3) Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Miasta Piastowa na lata 2024-2028;
4) lokalnych dokumentow w zakresie polityki senioralne;j.

Podstawg prawng programu jest art. 17 ust. 2 pkt. 4 ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy
spolecznej

(Dz.U. z2025r. poz. 1214 z pdzn. zm.), zwanej dalej ,,ustawg o pomocy spotecznej”. Zgodnie z tym
przepisem do zadan wilasnych gminy nalezy ,,podejmowanie innych zadan z zakresu pomocy
spolecznej

wynikajacych z rozeznania potrzeb gminy, w tym tworzenie 1 realizacja programoéw ostonowych”.

Program stanowi narzedzie realizacji zadan witasnych gminy w zakresie pomocy spolecznej
oraz wpisuje si¢ w dzialania panstwa ukierunkowane na rozwdj uslug S$rodowiskowych
1 deinstytucjonalizacj¢ wsparcia.

Program ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026 — modut II jest programem ostonowym w
rozumieniu art. 17 ust.2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej, dotyczacym
realizacji zadan wtasnych gminy w zakresie pomocy spoteczne;.
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Program ostonowy zostal przygotowany w zwigzku z ustanowieniem przez Ministerstwo Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026.

ROZDZIAL 11
Opis danych demograficznych

Miasto Piastow jest jednym z mniejszych, lecz jednocze$nie bardzo gesto zaludnionych miast
W wojewodztwie mazowieckim. Na koniec 2025 roku liczba mieszkancow wyniosta 22 859 oséb,
co daje jedna z najwyzszych gestosci zaludnienia w regionie (prawie 3 955 0s6b na km?).

Struktura demograficzna pokazuje niewielka przewage kobiet — okoto 52,7 % mieszkancow stanowia
kobiety, a 47,3 % to mezczyzni. Sredni wiek mieszkancow Piastowa to okoto 43,3 lat, co jest
wynikiem charakterystycznym dla miast o rosngcych potrzebach w zakresie ustug spolecznych
1 opiekunczych, zwlaszcza w kontekscie starzenia si¢ spotecznosci lokalne;.

Wysoka gestos¢ zaludnienia i stabilna liczba mieszkancow wptywaja na poziom zapotrzebowania na
dostep do ustug publicznych — w tym edukacyjnych, zdrowotnych i spotecznych. W kontekscie
dzialalnosci na rzecz spotecznos$ci lokalnej jest to szczegdlnie istotne przy planowaniu wydatkow
1 priorytetow dziatan.

Ponizej dane demograficzne. (https://www.polskawliczbach.pl):

Wskaznik Wartos¢

Liczba mieszkancow 22 859 o0sbéb
Powierzchnia miasta 5,78 km?

Gestos¢ zaludnienia ok. 3955 os6b/km?
Udziat kobiet ~52,7 %

Udzial me¢zczyzn ~47,3 %

Sredni wiek mieszkancow ~43,3 lat

Na podstawie analizy danych Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej oraz konsultacji spotecznych
zidentyfikowano nastepujace problemy:

. samotnos$¢ 1 1zolacja spoteczna,

J ograniczona sprawnos$¢ fizyczna,

J choroby przewlekte,

J niska dostepnos¢ ustug opiekunczych w miejscu zamieszkania,

J brak poczucia bezpieczenstwa w sytuacjach nagtych (upadki, zastabnigcia).
ROZDZIAL 111

Cele programu

Celem programu ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2026 w Gminie Piastow, zwany dalej
»programem?”, jest poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania
w miejscu zamieszkania dla osob starszych przez zwigkszenie dostepu do tzw. ,,opieki na odlegtos¢”.

Cele szczegotowe:

1) wdrozenie i rozwdj systemu opieki na odlegltos¢ (teleopieki),
2) ograniczenie izolacji spotecznej seniorow,
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3) wsparcie rodzin sprawujacych opieke nad osobami starszymi,
4) zwigkszenie dostepnosci do nowoczesnych rozwigzan technologicznych.

Program ma zapewni¢ wsparcie jego adresatom.

Pomoc w formie urzadzenia ,,opaski bezpieczenstwa” obslugiwanej calodobowo przez centrum
monitoringu pozwala na natychmiastowa reakcje w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia Seniora-
zarOwno spowodowanego problemami w zachowaniu funkcji zyciowych, jak i sytuacji incydentéw
W miejscu zamieszkania.

,,Opieka na odleglo$¢” jest rozwigzaniem szczegolnie dla osob samotnych, ktore wymagaja wsparcia
w formie ustug opiekunczych czy specjalistycznych ustug opiekunczych, jak i tych, ktore z uwagi
na wiek i stan zdrowia nie wymagaja wsparcia w formie ustug opiekunczych lub specjalistycznych
ushug opiekunczych, czy tez dla osob u ktorych nie mozna przewidzie¢ zmiany stanu zdrowia,
a zasadne byloby ich stale monitorowanie w celu mozliwie najszybszej reakcji, powiadomienia
wiasciwych stuzb i udzielenia stosownej pomocy, w tym pomocy medycznej, realizowanej w ramach
$wiadczen opieki zdrowotnej finansowanej ze srodkéw publicznych.

ROZDZIAL 1V
Adresaci programu

Adresatami programu beda osoby w wieku 60 lat i wigcej, majacy problemy z samodzielnym
funkcjonowaniem ze wzglgdu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe
lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia.

ROZDZIAL V

Zakres przedmiotowy i podmiotowy programu

Program Ostonowy ,Korpus Wsparcia Seniorow” w Gminie Piastowie na rok 2026 bedzie
realizowany w terminie do 31 grudnia 2026 roku i obejmie swoim zasiggiem seniorow w wieku 60
lat i wiecej, zamieszkujacych na terenie Gminy Piastowa. Gmina Piastow, bedzie realizowata Modut
11, przewidziany w Programie ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2026, ogloszony przez Ministra
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej, majacy na celu poprawe bezpieczenstwa osob starszych
poprzez ushuge polegajaca na dostepie do tzw. ,,opieki na odlegtos¢”.

Realizatorem 1 koordynatorem Programu jest Gmina Piastow, ktora rozeznaje potrzeby seniorow
w zakresie wyposazenia ich w tzw. ,,opaske bezpieczenstwa” wraz z obstugg systemu.

Udzielenie wsparcia nie jest uzaleznione od kryterium dochodowego, jak réwniez nie jest
przyznawane w drodze postgpowania administracyjnego.

Szczegoly realizacji programu oraz sposob i zasady kwalifikacji do programu oraz inne istotne
postanowienia okre$lone zostang w regulaminie.

Ustuga ,,0pieki na odlegtos¢” gwarantuje dostep do systemu biezgcego monitorowania stanu seniora
W miejscu jego zamieszkania oraz pozwala na natychmiastowg reakcje¢ w sytuacji zagrozenia zdrowia
lub zycia seniora — zaréwno spowodowanego problemami w zachowaniu funkcji zyciowych,
jak rébwniez w sytuacji wystapienia incydentow zdrowotnych, w miejscu zamieszkania.
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W ramach programu seniorom w wieku 60 lat i wigcej, zostanie zapewniony dostep do tzw. ,,0pasek
bezpieczenstwa” wraz z obstuga ich systemu, wyposazonych w takie funkcje jak np.:

1) przycisk bezpieczenstwa — sygnal SOS,

2) detektor upadku,

3) czujnik zdjecia opaski/urzadzenia,

4) lokalizator GPS,

5) funkcje umozliwiajgce komunikowanie si¢ z centrum obstugi i opiekunami,
6) funkcje monitorujgce podstawowe czynnosci zyciowe (puls i saturacja).

Opaska bezpieczenstwa bedzie potaczona z ustugg operatora pomocy — w przypadku trudnej sytuacji
lub naglego zagrozenia wcisnigcie guzika alarmowego, znajdujacego si¢ na opasce, umozliwia
polaczenie si¢ ze stale gotowa do interwencji centralg. Po odebraniu zgloszenia dyspozytor (ratownik
medyczny, opiekun medyczny, pielegniarka) podejmuje decyzje o sposobie udzielenia pomocy
seniorce/seniorowi. W zaleznosci od sytuacji moze on zapewni¢ wsparcie emocjonalne przez telefon,
poprosi¢ o interwencje kogo$ z jego najblizszego otoczenia (rodzing, sagsiadow, opiekunow), poprosic
o interwencj¢ pracownika Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej (np. pracownika socjalnego) lub
wezwac stuzby ratunkowe.

Liczba 0s6b objetych wsparciem w ramach programu uzalezniona jest od ilosci zakupionych lub
wydzierzawionych opasek bezpieczenstwa przez Gming Piastow w ramach programu "Korpus
Wsparcia Seniorow" na 2026 rok (zaplanowana ilo$¢ to 20 sztuk) oraz od wysokosci srodkéw
finansowych, ktére Gmina Piastow otrzyma na realizacj¢ programu. Senior po zakonczeniu programu
jest zobowigzany do zwrotu urzadzenia.

Wydatkami kwalifikowanymi w ramach realizacji ustugi ,,opieka na odleglo§¢” wsrod seniorow

Gminy Piastow beda koszty niezbedne do prawidlowej realizacji zadania, w szczegolnosci:

1) zakup opasek lub innych urzadzen bezpieczenstwa oraz obstugi systemu dla opasek lub innych
urzadzen bezpieczenstwa,

2) zakup lub dzierzawa ustugi wsparcia w postaci opasek lub innych urzadzen bezpieczenstwa
wraz z systemem obstugi do $wiadczenia ustugi ,,opieki na odleglo$¢”,

3) zakup ustugi obstugi systemu polegajacego na sprawowaniu calodobowej opieki na odlegtos¢
nad seniorami przez centralg¢ monitoringu,

4) przyznanie zgodnie z przyjetym w danej jednostce regulaminem wynagrodzenia, dodatkow
do wynagrodzen wraz z pochodnymi dla pracownikdéw jednostek organizacyjnych pomocy
spotecznej lub jednostek samorzadu terytorialnego bezposrednio realizujacych zadanie w terenie
lub rozeznajacych potrzeby osob w wieku 60 lat 1 wigecej w tym zakresie,

5) koszt szkolen dla pracownikéw jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej lub jednostek
samorzadu terytorialnego w zakresie obslugi systemu opieki na odleglto§¢ w przypadku,
gdy sa oni bezposrednim realizatorem przedmiotowej ustugi,

6) dzialania promocyjno-informacyjne, w tym koszty druku plakatow, ulotek, artykulow w prasie
lokalnej,

7) zakup drobnych materiatdéw biurowych (np. papier do drukowania uméw uzyczenia opasek),

8) koszty napraw pogwarancyjnych (jesli koszt naprawy nie przewyzsza kosztu zakupu nowego
sprzetu).
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ROZDZIAL VI
Organizacja realizacji programu

Realizatorem programu jest Gmina Piastow.

Do zadan Gminy Piastowa zwigzanych z realizacja projektu nalezy koordynacja, monitorowanie oraz
nadzoér nad realizacjg programu, rozeznanie potrzeb osob w wieku 60 lat 1 wigcej] w zakresie
przedmiotowym programu, przyj¢cie uchwatg programu ostonowego na podstawie art. 17 ust. 2 pkt
4 ustawy o pomocy spolecznej, ztozenie zapotrzebowania i sprawozdawczo$¢ w zakresie realizacji
programu.

ROZDZIAL VII

Finansowanie programu

Program finansowany bedzie:

1) z dotacji celowej budzetu panstwa,

2) ze srodkoéw wihasnych gminy.
Srodki zostang przeznaczone na:

1) zakup i obstuge urzadzen teleopieki,

2) koszty administracyjne i promocyjne.
Program ostonowy bedzie finansowany maksymalnie do 80% ze $rodkow Programu Ministerstwa
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026, w ramach Modutu
11, okre$lonego w tym Programie oraz 20 % ze $rodkéw wiasnych budzetu Gminy Piastowa.

ROZDZIAL V111
Monitoring i sprawozdawczos¢
1. Monitoring realizowany przez Gming¢ Piastow obejmuje:

1) kontrole jakos$ci ustug,

2) analiz¢ liczby beneficjentow,
3) badanie satysfakcji uczestnikow,
4) sporzadzanie sprawozdan okresowych.

2. Zrealizacji Programu w terminie do dnia 29 stycznia 2027 roku, zostanie sporzadzone roczne
sprawozdanie, przekazane Wojewodzie Mazowieckiemu.

PODSUMOWANIE

Program ostonowy ,,Korpus Wsparcia Senior6w” na rok 2026 stanowi kompleksowa odpowiedz
na wyzwania zwigzane ze starzeniem si¢ spoleczenstwa. Ltaczy dzialania opiekuncze
i technologiczne, wzmacnia system wsparcia Srodowiskowego oraz poprawia jako$¢ zycia seniorow.

Wzrost liczby 0s6b starszych oraz ograniczone zasoby rodzinne powoduja konieczno§¢ wzmocnienia
wsparcia srodowiskowego. Program odpowiada na potrzebe zwigkszenia bezpieczenstwa seniorow
przy jednoczesnym ograniczeniu kosztow opieki instytucjonalne;.

To pierwsza edycja programu w Piastowie.
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UZASADNIENIE

Przystapienie do Programu Ostonowego, wynika z koniecznosci odpowiedzi na wyzwania demograficzne
oraz rosngce potrzeby mieszkancow w wieku 60 lat 1 wiecej, w szczegdlnosci osdb samotnych, chorych i z

niepelnosprawnosciami.

Realizacja programu w 2026 roku ma na celu, poprawe¢ bezpieczenstwa i samodzielno$ci, poprzez

umozliwienie seniorom dtuzszego funkcjonowania w ich miejscu zamieszkania.

Opieka na odleglos¢ — Modut II, bedzie realizowany poprzez wykorzystanie nowoczesnych
technologii (opaski bezpieczenstwa z przyciskiem SOS i detektorem upadku), ktore umozliwiajg szybkie
wezwanie pomocy w sytuacjach zagrozenia. Realizacja programu jest wsparciem dla rodzin, poprzez

odcigzenie opiekunow faktycznych w codziennej opiece nad seniorami.

Miejski Osrodek pomocy Spotecznej w Piastowie (MOPS) prowadzit w styczniu 2026 roku,
rozeznanie potrzeb mieszkancow, aby dostosowa¢ formy wsparcia do realnych zapotrzebowan,
co stanowi podstawe do uzyskania dofinansowania z budzetu panstwa. Program jest finansowany

z dotacji celowej (do 80% kosztéw) oraz srodkow wiasnych gminy.

D. Paciorek
Kierownik MOPS w Piastowie
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